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Un p®riple pour la bonne cause, 

 
Les pôtits ambassadeurs : çNous sommes tous touch®s par les 
maladies digestives, soit personnellement soit dans notre entou-
rage, voil¨ une raison pour laquelle nous partons sur les routes du 
Tour de France sous les couleurs de la fondation DigestScience. 
Nos objectifs, r®colter des fonds et sensibiliser les gens aux mala-
dies de lôappareil digestif, aux handicaps et ¨ lôexclusion que cela 

repr®sente pour les personnes atteintes è  
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*Maladie de Crohn, rectocolite h®morra-
gique, maladie cîliaque, syndrome de 
lôintestin irritable, 

Des parrains m®diatiques, 

10 jeunes personnellement atteints 
ou touch®s chez leurs proches par 
les maladies digestives , 
soutenant des jeunes malades, 

Sensibiliser le Grand- Public a un probl¯me 
de sant® publique, 

Sur les routes du tour de France, 

De Mirepoix ¨ Culoz, 

R®colter des fonds pour financer des projets de re-
cherches pour trouver des traitements, 
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 о Un p®riple pour la bonne cause 

En juillet 2014, 3 jeunes du Nord ont parcouru ¨ v®lo, en une di-
zaine de jours, la distance les s®parant de la ville de Cassel (59) ¨ 
Embrun (05). Ils ont ®t® appel®s çles pôtits Ambassadeursè.  
En juillet 2015, 10 jeunes cyclistes accomplis de 13 ans ont repris le 
flambeau pendant 6 jours pour parcourir la distance de Cambrai (59) 
¨ Vannes (56) et ont montr® les couleurs de la fondation sur le tour 
2015 avec, en apoth®ose, la participation au contre-la-montre par 
®quipe de Vannes ¨ Plumelec. 

  
Pour cette 3eme ®dition, 10 jeunes cyclistes, 7 gar­ons et 3 filles de 
cat®gorie minimes (13ans), ont ®t® choisi au sein des clubs de v®lo 
affili®s ¨ la FFC (F®d®ration Fran­aise de Cyclisme). Leur but, un 
voyage itin®rant en v®lo entre Mirepoix dans lôAri¯ge et Culoz dans 
lôAin sur les traces du Tour de France 2016. En 6 ®tapes, ils effec-
tueront les 50 derniers kilom¯tres des ®tapes officielles dont 3 ®tapes 
le m°me jour que les professionnels. A travers ce p®riple, ils aideront 
la Fondation DigestScience ¨ mieux faire conna´tre son combat et ses 
objectifs, ¨ r®colter des fonds pour la Recherche. 

Des jeunes qui soutiennent tous les jeunes malades ¨ travers 
le v®lo: Touchant le plus souvent des jeunes, des enfants qui ®taient 
en pleine possession de leurs moyens, les maladies digestives sont 
des maladies dont on ne gu®rit pas aujourd'hui et qui entrainent une 
double peine : celle de vivre avec une maladie chronique qui dure 
toute la vie et celle de vivre avec une maladie honteuse et taboue 
avec des cons®quences sur toutes les dimensions de l'existence de la 
personne (vie affective et intime, scolarit®, aptitude au travail, vie ex-
traprofessionnelle...). Pour ce qui est de la maladie de Crohn, plus de 
10% des malades sont diagnostiqu®s avant l'©ge de 17 ans avec une 
fr®quence qui a explos® de 80 % en 20 ans. 
 
Un projet pour souligner le courage des malades : ils m®ritent 
d'°tre au premier plan ! C'est une fa­on de soutenir et mettre en 
lumi¯re le combat de toutes les personnes atteintes par ces maladies 
dont on parle peu, et le message d'espoir qu'est une fondation de re-
cherche comme DigestScience dans la d®couverte de nouveaux traite-
ments. Ils doivent vivre avec des sympt¹mes qui isolent, une mobilit® 
r®duite : douleurs abdominales, diarrh®es et fatigue rythment leur 
quotidien. Ces sympt¹mes peuvent contraindre les malades ¨ renon-
cer ¨ nombre de d®placements et peuvent, dans les cas plus s®v¯res, 
les confiner ¨ l'isolement. La fatigue, qui accompagne souvent les 
pouss®es, requi¯re par ailleurs des efforts pour maintenir l'activit®. 
Objectif pour nos 10 pôtits ambassadeurs : mouiller le maillot pour la 
bonne cause. C'est une longue route vers l'esp®rance... 

1 semaine de d®fi cycliste autour d'un 
double engagement :  
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 п Des parrains m®diatiques 

Thierry Adam :  
Journaliste sportif  sur France T®l®vi-
sions. Depuis 2007, il commente le Tour 
de France , succ®dant ainsi ¨ Henri San-
nier, en compagnie de Jean-Paul Ollivier 
et d'un consultant Laurent Fignon (2007 
¨ 2010), Laurent Jalabert (2011, 2012 
et 2014) et C®dric Vasseur (depuis 
2013).  D¯s sa cr®ation en 2013, il par-
ticipe ¨ La Nuit du V®lo, grande soir®e 
caritative sport-sant®-solidarit®. 

Sur la photo, 10 avril 2015 : Thierry Adam interview, Bernard Th®venet, parrain de la 3eme 
®dition de la Nuit du V®lo. 

Jean R®veillon :  
Ancien Directeur G®n®ral de France 2. Sportif 
cycliste il devient successivement journaliste ¨ 
la Voix du Nord, Directeur r®gional de FR3 
Nord-Pas-de-Calais-Picardie,  Directeur des 
sports de France2 et France 3, Directeur g®-
n®ral charg® de l'antenne de France 3, secr®-
taire g®n®ral puis Pr®sident de l' Union euro-
p®enne de radio-t®l®vision, conseiller sp®cial 
du Pr®sident de France T®l®vision, Directeur 
des relations internationales et Directeur G®-
n®ral de France 2 en 2012 A partir de 2014,  
il participe au Conseil dôAdministration de la 
Fondation DigestScience o½ il apporte son 
aide et son expertise. Il int¯gre ®galement le  
Team sportif DigestScience. 

C®dric Vasseur, parrain de la fon-
dation et capitaine du Team Di-
gestScience 
Ancien coureur cycliste, il a remport® 2 ®tapes 
du Tour de France (1997, 2007). Il est aujour-
d'hui consultant pour France T®l®visions et 
BeIN Sports sur des ®v¯nements internatio-
naux cyclistes. 
Pour lui, l'esprit du sportif de haut niveau qu'il 
incarne peut-°tre un signe fort, un mod¯le 
dans le combat que m¯nent les patients at-
teints de maladies digestives.  
Il partage avec DigestScience les valeurs  du 
courage, de lôeffort, du d®passement de soi... 
pour faire progresser la recherche, et trouver 
des traitements pour gu®rir enfin ces maladies. 
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http://www.digestscience.com/fr/la-nuit-du-velo

